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Husmanva Hamina

DEPRESSIOHOITAJIEN 8. VALTAKUNNALLISET
KOULUTUSPAIVAT
HAMINASSA 10.10. - 11.10.2013

Paikka: Kymen Hoito- ja Kuntoutuskeskus, Kokkokallionkatu 2, 49400 Hamina

Ohjelma

TORSTAI 10.10.

Péivan puheenjohtaja Haminan psykiatrian
poliklinikan ylilddkari Tiina Pentti

11.30 Lounas ja ilmoittautuminen

13.00 Koulutuspéivien avaus
- Haminan perusturvajohtaja Paivi Mattila
- Hoikun toiminnanjohtajan tervehdys

13.15 IPT/Terveyskeskuksen malli ja
vuorovaikutuksen merkitys hoitosuhteessa
IPT.PsL, psykoterapeutti Jarmo Kontunen

15.30 Kipu ja masennus, keskustelua
Kipuhoitaja Jaana Olsen, Carea

17.00 Piivan paits ja yhteenveto
Yliladkari Tiina Pentti

19.30 lltatilaisuus
Buffét ja ohjelmallinen illallinen
Haminan varuskuntakerho

PERJANTAI 11.10.

Péivan puheenjohtaja
Haminan terveysjohtaja Asta Saario

8.30 Paivan avaus, terveysjohtaja Asta Saario

8.45 GlaxoSmithKline Oy
Marko Katainen ja Emilia Hesso

9.00 Depressiohoitajien valtakunnallinen verkos-
toituminen, ideoinnin aloitus
- Psyk.sh, psykoterapeutti Sirkka Viitala, Oulu
- Vastaava jarjestétoiminnan pallikké Anne

Makinen, Sairaanhoitajaliitto

10.00 Kahvitauko
Nayttelyihin tutustuminen

10.30 Ryhmityoskentely3 ja ideointia depressio-
hoitajien valtakunnallisesta verkostoitumisesta
- osastonhoitaja Seija Nousiainen
- debressiohoitaja Anne Konttinen

12.00 Lounas

12.45 Kokemusasiantuntijan tarina Lihi- ja parisuhde-
vakivallasta

13.00 Lahi- ja parisuhdevikivalta, tunnistaminen
ja kohtaaminen hoitotyossa
Viola-vikivallasta vapaaksi ry. toiminnanjohtaja
Sirkku Mehtola

14.00 Hedelmitauko

14.15 Ota Ajoissa Vakivalta puheeksi! Hankkeen esittely
Kymenlaakson Ensi- ja turvakotiyhdistys ry.
Veli-Matti Toikka ja Kirsti Trygg
Keskustelua

15.00 Paitossanat ja kotiinlahto
Haminan terveysjohtaja Asta Saario
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