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on osallistunut seuraavaan Kymenlaakson sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen
kuntayhtyman jarjestamaan alueelliseen koulutukseen

Miten ympéristd suojaa lasta? - aivojen toiminnan ja
kehityksen nakokuima

Torstai 6.10.2011 klo 9.15-15.30

Kotkan HOyrypanimo, auditorio, Metsontie 41, Kotka

&\ ......... - "C”\

Tarja Huopainen
Koulutuspaallikko

CAREA - KYMENLAAKSON SAIRAANHOITO- JA SOSIAALIPALVELUJEN KUNTAYHTYMA

Kuntayhtyman Kymenlaakson Kymenlaakson psykiatrinen Sosiaalipalvelut

johto keskussairaala sairaala Kehitysvammaisten erityishuolto
Kotkantie 41 Kotkantie 41 Sairaalankuja 3 D Pohjankorventie 19

48210 Kotka 48210 Kotka 45750 Sairaalamaki 45740 Kuusankoski

Puh. 05 220 51 Puh. 05 220 51 Puh. 05 220 51 Puh. 020 615 9000

Fax 05 220 5909 Fax 05 220 5514 Fax 05 220 2708 Fax 020 615 9054

Y-tunnus 0725901-5 kirjaamo@carea.fi www.carea.fi



Kymenlaakson sairaanhoito- ja sosiaalipalvelujen ky
Konsernin johto/henkilostopalvelut

ALUEELLINEN KOULUTUS

Koulutuksen jarjestavat yhteistyossa
Vajaaliikkeisten Kunto ry Kymenlaakson asiantuntijatoimikunta (VLK) ja Carea

Miten ympaéristd suojaa lasta? - aivojen toiminnan ja kehityksen

nakokulma
Aika Torstai 6.10.2011 klo 9.15-15.30
Paikka Kotkan Hoyrypanimo, auditorio, Metsontie 41, Kotka

Kohderyhma  Lasten kanssa tydskentelevat henkilot Kymenlaaksossa lastenneuvoloissa,
perheneuvoloissa, varhaiskasvatuksessa, erikoissairaanhoidossa,
oppilashuollossa, lastensuojelussa, urheiluseuroissa ja muussa
vapaaehtoistydssa toimivat

Tavoite Antaa tietoa aivojen kehityksesta ja ideoida uusia toimintatapoja lapsen
kehityksen tukemiseen

Ohjelma

09.15 Tilaisuuden avaussanat Tiina Walidén,
lastenneurologian yliladakari, Carea

09.15 Aivojen muovautuvuus Mia Tapiola, LT, lastenpsykiatrian
erikoistuva 1aakari, Carea

09.45 Miten ympéristd suojaa lasta? - aivojen Nina Sajaniemi, FT, _

toiminnan ja kehityksen nakdkulma neuropsykologi, yliopistonlehtori

(Helsingin yliopiston Opettajan-
koulutuslaitos)

11.15 Lounastauko

Iltapaivan tilaisuus alkaa klo 12.30 tyopajatyoskentelyllad. Ty6épajoihin jakaannutaan koulutuksen
aikana, kukin mieltymyksend mukaisesti.

12.30 Kaytannon keinojen miettimista tyopajoissa aiheista :
e leikki ja ilo
e liikunta

e vuorovaikutus ja kaverisuhteet

e |epo ja vapaa-aika
Miten lapsen ymparistd voisi em asioissa toimia, jotta lapset voisivat/
kehittyisivat hyvin?

14.00 Kahvi ja yhteenveto tydpajoista Tydpajojen vetajat

Tiina Walldén,

15.30 . . v se s aw
Tilaisuuden pagtos lastenneurologian vylilagkari, Carea




