PSYKOLOGIAINSTITUUTTI

TODISTUS

Gyula Bertok

on osallistunut Psykologiainstituutin koulutukseen

Varhainen interventio akuutissa kriisityossa:
Kriisi-istunnon vetaminen (debriefing)
12.3. & 20.3.2013

Koulutus muodostui yhdestéa teoriapaivastd ja yhdesté harjoituspaivésta.
Kouluttajana dosentti, kriisipsykologi Salli Saari

I Teoriapdiva ti 12.3.2013 klo 9.30-16
Teoriaosuus 6 tuntia
- traumaattisen tapahtuman tunnusmerkit
- kriisipsoressi ja sen vaiheet
hairiot kriisiprosessissa
akuutin kriisiavun tavoitteet
akuutin kriisiavun toimintaperiaatteet
akuutin kriisiavun menetelmat
- psyykkinen ensiapu
- varhainen interventio, kriisi-istunto
- sdannoét
- vaiheet
- psykologiset menetelmat

II Kriisi-istuntojen vetdmisen kdytdannon harjoittelu ke 20.3.2013 klo 9-16
Harjoitusosuus:

- kaksi kriisi-istuntoharjoitusta

- osallistujat toimivat vetdjind, roolihenkildina tai tarkkailijoina.

Psykologiainstituutti-PKOY on Psykologien Kustannus Oy:n koulutusyksikkd.
Kustannusyhtién pddomistaja on Suomen Psykologiliitto ry.

Vakuudeksi, Helsingissa 02.04.2013

Katja Lindstrom
koulutusassistentti
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